Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont

ET&AP

Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

Tiszavirag Idések Klubja

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

2018. januar 1 - 5.
1 hét

Zoldsegleves
Sertésporkaolt Brassoi apro

Lencsefézelék  |pecsenye
Forgatott
burgonya
Céklasalata

Osszeallitotta: Vaczi Gyorgyné, Molnar Judit

Karalabéleves Daragaluskaleves
Debreceni Hazi rizseshus
pulykatokany Almapaprika
Orso tészta

Vegyesvagott

savanyUsag

Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont

Tiszanjvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszavirag Idések Klubja
2018. januar 8 — 12.

2. hét

Kertészleves
Székelykaposzta [ Lecsos csirkemadj burgonyaleves

Sés burgonya Olte Nagykorosi
Almapaprika csirkecomb egytalétel
Kukoricas rizs
Vegyesvagott
savanyusag

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vaczi Gyorgyné, Molnar Judit Jovahagyta: Kosa-Taoth Zoltan igazgato



Tiszaujvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszavirag Idések Klubja e

ETLAP

2018. januéar 15 - 19.
3. hét

Arpagyongyleves Szilvaleves Lebbencsleves Paradicsomleves | Toltike leves
Baromfi vagdalt Szerb rakott tészta JPulykarizotto Z0ldfiiszeres Silt pulykacomb

Kelkaposzta - Hazi Rantott hal Z061dbors6fozelék
k&posztasalata Tort burgonya
Céklasalata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vaczi Gyorgyné, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszavirag Idosek Klubja

ETLAP

2018. januar 22 - 26.
4. hét

I L ) B

Suhintott leves Majgaluskaleves Paldcleves Koménymagos
Csemege sertéssiilt | Serpenyds burgonya |Makos tekercs leves kurucosan

Finomf6zelék kolbasszal Alma
Vegyesvagott Parolt rizs
savanyusag Oszibarack befott

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vaczi Gyorgyné, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszavirag Idosek Klubja

ETLAP

2018. januar 29. - februar 2 .
5. hét

I L B

Tarhonyaleves Csirkebecsinalt  J|Zoldségleves
krémleves Fokhagymas leves Rakott karfiol hagymaleves

kolbasszal pulykahus Tejfolos A4S bé Mandarin Pulykaporkolt
Granatos kocka 0kfozelé Copfocska teészta
Almapaprika Céklasalata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vaczi Gyorgyné, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato






