Tiszatjvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont Az ételek a diétanak megfeleld nyersanyagbol késziilnek!
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Tej-tojasmentes

2018. februar 5 - 9.
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Egrl hasleves Rantott leves Csontleves Oldsé Burgonyaleves

Burgonyas tészta Zo6ldborsés Brasséi apropecsenye [ Csikos pulykatokany

Csemege uborka sertésragu Tort burgonya Kapros csirkemell Csoétészta

Narancs Parolt rizs Bajor salata Petrezselymes rizs  ||Mandarin
Céklasalata Banén

zson na

Az etlapvaltoztatas jogét fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Gyani Emese dietetikus Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato
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Franma hagymaleves || Tavaszileves Sertesraguleves Zoldsegleves Paradlcsomleves
Bacskai rizseshus Slt csirkecomb Daras metélt Sertesporkolt Parolt pulykamell
Savanyu kaposzta Petrezselymes Narancs Kelkaposzta fozelék |Petrezselymes
burgonya Rozsos kenyér burgonya
Szilva befott Mandarin Csemegeuborka

zson na

Az etlapvaltoztatas jogét fenntartjuk!

Osszedllitotta: Gyani Emese dietetikus Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato
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Zoldsegleves Zoldborsdleves Rlzsleves Egri husleves Meggyleves
Zo6ldséges pulykaraguf|Racos sertésszelet Debreceni sertéssilt J|Kaposztas tészta Piritott csirkemaj
Parolt rizs Céklasalata Parolt kdposzta Mandarin Fott burgonya

Csemege uborka S6s burgonya Almapaprika
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Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Gyani Emese dietetikus Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato
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Csirkeporkolt Di0s - lekvaros rakott Sertésszelet Duna méd  J{Hentes sertésszelet Parasztos pulykamell
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Képosztasalata Mandarin Szilvabefott

zson na

Az etlapvaltoztatas jogét fenntartjuk!
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