Tiszatjvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont Az ételek a diétanak megfeleld nyersanyagbol késziilnek!

Tiszaudjvaros, Bethlen G. ut 7.
Edtvos Jozsef Gimnazium E | ‘ ‘ | A @
Tej-tojas mentes

2018. junius 4 - 8.
23 hét
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Zoldseges Karfiolleves Tavaszneves Csirkeraguleves Zoldségleves
burgonyaleves Pulykaporkolt Sertéscsulok pékné modra  ||Kéaposztas tészta Sertésporkolt
Zo6ldborsos sertésszelet | Orsotészta Uborkasalata Paradicsomos
Parolt rizs Csemege uborka kaposztafézelék

Fejessalata Alma Mizliszelet
Fehér kenyér

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Gyani Emese dietetikus Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont Az ételek a diétanak megfeleld nyersanyagbol késziilnek!

Tiszaudjvaros, Bethlen G. ut 7.
Edtvos Jozsef Gimnazium
Tej-tojas mentes
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2018. janius 11 - 15.
24. hét
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Soskapureleves
piritott kenyérkocka
Bécskai rizseshus
Képosztasalata

Uzsonna

Zoldségleves Rantott Ieves Egri husleves Zoldseges burgonyaleves
Racbabpaprikas piritott kenyérkocka Husos teszta Rakott kelk&poszta
Mizliszelet Natar sertésszelet Csemege uborka Gyumalcs
Teljes kiorlésti kenyér Petrezselymes Gylmolcs

Ujburgonya

Kovészos uborka

Az étlapvéltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Gyani Emese dietetikus Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



