Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek KlubjT 4 : | | D : P

2018. junius 4 — 8.
23. hét

|| memw | Kedd ] Seerda ] Covtoriok] Penck |

Karfiolleves Reszelt leves Csirkeraguleves | Daragaluska leves
burgonyaleves Pulykapaprikas Lacipecsenye Rakott metélt Sertésporkaolt

Zoldborsoés Ot Forgatott burgonya Paradicsomos
sertésszelet Uborkasalata kaposztafézelék
Parolt rizs Kakaos csiga
Fejessalata Fehér kenyér

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazagto



Tiszaujvarosi Intézménymuikddtetd Kézpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja»
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2018. janius 11 - 15.
24. hét

I L I R i i

Soskapiiréleves Lebbencsleves Hamis gulyasleves
Bacskai rizseshis [Racbabpaprikés Rakott kelkaposzta
Képosztasalata Ostya szelet
Teljes kiorlési ujburgonya
Kovaszos uborka

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont

Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

Tiszaszederkényi Idosek Kl

2018. janius 18 - 22.
25. hét
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Paradicsomleves ||Ujhazi csirkeleves |Magyaros
Babos pulykamell JTaros batyu burgonyaleves
Kukoricas rizs mg@ Nyari toltott
apropecsenye Fejes salata
Tavaszi salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



