Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

ETLAP

2018. oktdber 1 - 5.
40. hét

I T O N i M
I R R R

Paradicsomleves [ Tavaszi-leves Brokkolikrémleve J|Z6ldséges Sertes raguleves
Szarnyasrizotto [ Csikds tokany S tarhonyaleves Aranygaluska

Bolgar salata Copfocska tészta |Levesgyongy Csemegesult Vaniliasodo
Serpeny0s Tejfolos
burgonya z0ldbabfozelék
kolbasszal Gyumolcs
Csemegeuborka

T I A N O

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Répasi Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszanjvaros, Bethlen G. Gt 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

ETLAP

2018. oktdber 8 - 13.
41. hét

|| meds | Kedd ] Seerda |Csitoriok] Pentek | Scombat |

Tizo6rai

Lebbencsleves | Francia
Zabpelyhes hagymaleves Sertésporkaolt gyuimolcsleves

vagdalt Frankfurti sertés|Rantott Paradicsomos Bacskai
Karalabéfézelék ftokany halszeletek 3 6zelé tarhonyashus
Petrezselymes |Hagymas tort Savanyu
rizs burgonya kaposzta
Oszibarack Vegyes vagott

C0 I I N I A

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kosa-Taoth Zoltan igazgato



Tiszadjvarosi Intézménymiikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

ETLAP

2018. oktdber 15 - 19.
42. hét

I T O N i M
I R N N

Tejfolos Magyaros Pasztorleves Zoldseges Gombakrémleves
zb6ldbableves burgonyaleves Csemege kelbimboleves Lecsos csirkemadj

Hentes tokany Lasagne sertéssilt Székelykaposzta |Petrezselymes
Petrezselymes Tokfozelék Gyumodlcs burgonya
kuszkusz Banan Kaposztaval

toltott paprika

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Répasi Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

ETLAP

2018. oktdber 22 - 26.
43 hét

Suhintott leves Husleves

Sult virsli karikak [Fott sertéshds csirkeraguleves

Lencsef6ézelék Gyumolcsmartas | Kaposztas kocka
> adag fott (MO

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

ETLAP

2018. oktdber 29 - november 2.
44. hét

I I N

Tarhonyaleves Tejfolos Daragaluska-leves
Tejszines karfiolleves Stefani vagdalt

pulykamell Silt csirkecomb  ||Sargaborsofozelék
Kukoricas rizs Bulgur

Csemegeuborka

I

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Répasi Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgatd



