Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkény Idések Klubja -

ETLAP

2018. november 5 - 10.
45. het

|| medd | Kedd | Seerda |Celtoriok] Péntek Jszombat |

Tizo6rai

Francia

hagymaleves Sertéspecsenye Fott sertéscomb [tésztaleves

Frankfurti Tokfozelék are Gylmolcsmartas|Sult csirkemell

sertéstokany Rozsos kenyér Y adag s0s Y adag parolt

OrsoOtészta brokkolis burgonya rizs

Csemegeuborka Jicsirkemell Teljes kiorlésti  J|v2 adag parolt
Narancs kenyér z6ldség

S I N R R R

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kosa-Taoth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkény Idések Klubja

ETLAP

2018. november 12 - 16.
46. hét

I I O N i M
RN I I N N

Csontleves Tejfolos Arpagyongyleves JLencsegulyas Paradicsomleves
Racbabpaprikés Jkaralabéleves Sertés porkolt Daras metelt Zo6ldborsoés

Fahéjas csiga Borsos tokany Tejfolos Banan sertésragu
Zabos kenyér Tarhonya burgonyaf6zelék JRozsos kenyér Parolt rizs
Céklasalata Fehérmagos VOros kaposzta
Teljes ki6rlést kenyér salata
kenyér

B I

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kosa-Taoth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkény Idések Klubja

ETLAP

2018. november 19 - 23.
47. hét

I L I N i M
N I R N U

Daragaluska leves | Rantott leves Zoldborséleves  |Mészaros-leves  |Magyaros
Sertésvagdalt Hazi rizseshus Husgombac Granatos kocka  |burgonyaleves

Kelkaposztafézelék| Tropusi befott Paradicsommartas | Csemegeuborka J|Erdélyi rakott
Teljes kiorléstu Y adag sés Narancs kaposzta
kenyér burgonya

Bl I

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgaztd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkény Idések Klubja

ETLAP

2018. november 26 - december 1.
48. hét

|| Mo ] Kedd | Seerda Osonok] Pentek | Scombat

Tizo6rai

Rizsleves Kolbaszos
Fott sertéscomb jkrémleves zoldsegleves Vajas Rantott hal bableves
Soskamartas Lasagne Toros kaposzta Jpulykamell Forgatott Makos ontott
12 adag s0s Oszibarack Fehér kenyér  J|Csében siilt burgonya Kifli
burgonya befott karfiol Bolgar salata  JAlma
Miuzli szelet Narancs

Teljes kidrlésti

el L ]

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



