Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszanjvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszavirag Idosek Klubja

ET&AP

2018. december3 7.

Galuskaleves $ Omé [ Hamis gulyasleves
Csemege Szezadmos rantott krémleves Spagetti szénégetd

sertéssilt hal Marhaporkolt Kolbaszos rakott |mddra
Finomf6zelék Hagymas tort Tarhonya burgonya

burgonya Csemege uborka | Cékla salata

Almapaprika

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vaczi Gyoérgyné, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Tiszavirag Idosek Klubja -

ETLAP

2018. december 10 - 15.
50. hét

Reszelt leves
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Sertés porkolt Narancs Zo6ldborsoés Tejfolos

Orso tészta pulykaragu
Vegyes vagott Sos burgonya Parolt rizs

savanyUsag Almapaprika

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vaczi Gyorgyné, Molnar Judit Jovahagyta: Kosa-Taoth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymiikodteté Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Tiszavirag Idosek Klubja
2018. december 17 - 21.

51. hét

|| nedd | Kedd | Seerda | Ceoriok | Pentek |

Karfiolleves
Rantott sertés Salt halrudak Toltott kaposzta  Jgulyasleves

szelet Tort burgonya Dids — makos
csirkemell Sargarepas rizs Céklasalata bejgli
Majonézes Csemege uborka

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vaczi Gyoérgyné, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont

Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

Tiszavirag Idosek Klubja
2018. december 24 - 28.

52 hét

Tarhonya leves Paradicsomleves
Pulykapecsenye [Hentes tokany
Z06ldbabf6zelék  J|Copfocska tészta

Vegyes vagott
savanyUsag

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vaczi Gyoérgyné, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgatd



