Tiszatjvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont Az ételek a diétanak megfeleld nyersanyagbol késziilnek!
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.
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2019. majus 6 - 10.
14. hét

|| news | Kedd | Seerda ] Celitortok] Pénick |

Sertés raguleves Brokkolikrémleves
Tejbegriz Ciganypecsenye
/4 ’9 Zoldseges burgonya
Ebed | ,A Vitamin salata

2

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Gyani Emese dietetikus Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato
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Az ételek a diétanak megfeleld nyersanyagbol késziilnek!

2019. majus 13 - 17.
15. hét

|| nedd | Kedd | Scerda | Celioriok | Pentek |

Tojéasleves Babgulyas
Ketchupos csirkecomb  J{Daras metélt
Hagymas tort burgonya [ Tavaszi rizs

Bajor salata Fejes salata

Magyaros Ma4jgaluskaleves Tejfolos karalabéleves
burgonyaleves Rakott kelk&poszta Stefania szelet

Hentes sertéstokany Gylumalcs
Parolt rizs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Gyani Emese dietetikus Jovahagyta: Késa-Taéth Zoltan igazgato
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2019. majus 20 - 24.
16 hét

Tarhonyaleves Lebbencsleves CSIrkebecsmaIt leves Zoldsegleves Gyumolcs leves
Vadasz sertésszelet Bolognai spagatti Kakaos csiga Siilt kolbasz Rantott hal
Parolt rizs Tejf61os tokfozelék Zoldséges bulgur
Vegyes befott Burgonyas kenyér Uborka salata

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Gyani Emese dietetikus Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgatd
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2019. majus 27 - 31.
17. hét

|| med | Kedd | Seerda | Ceifriok | Pentek |

Csontleves Tejfolos zoldbableves Reszelt leves Alfoldi gulyasleves Daragaluskaleves

Sertéspaprikas Szezamos sertésszelet Debreceni sertéssult Rizsfelfujt Székelykaposzta

Galuska Répas rizs Vajas burgonya Csoki Ontet Fehér kenyér
Fejes salata Parolt kaposzta Felbarna kenyer

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Gyani Emese dietetikus Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



