Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszeszederkényi Idosek Klubja
7

ETLAP

2019. m4jus 6 - 10.
19. hét

|| nedd | Kedd | Seerda | Cotoriok | Pentek |

Rizsleves Gombaleves Reszelt leves Sertés raguleves | Brokkolikrém
Tejfolos csirke Hazi rizseshus Racbabpaprikds [ Tejbegriz leves

Copfocska tészta |Uborkasalata Fahéjas csiga Ciganypecsenye
Zo6ldséges

burgonya
Vitamin salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkenyi Idések Klubja /7

ETLAP

2019. majus 13 - 17.
20. hét

|| meds | Kedd | Seerda | Colitoridk] Pentck |

Magyaros Majgaluskaleves Babgulyas
burgonyaleves Csikos tokany karalabéleves Parasztos Daras metélt

Csemege Kagyloétészta Pasztortarhonya [sertésszelet
sertéssilt Bajor salata Fejes salata
Z06ldborsofozelék

Teljes kidrlesti

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkenyi Idések Klubja

ETLAP

2019. majus 20 - 24.
21. hét

|| nes | Kedd | Seerda ] Colitortok] Pénick |

Tarhonyaleves Lebbencsleves Csirkebecsinalt | Zoldségleves Soskaleves
Sertésporkaolt Toltott karalabé  Jleves Z6ldborsoés Rantott hal

Kakaos csiga csirkemaj Zoldseges bulgur
Sos burgonya Uborka salata
Fejes salata

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kosa-Taoth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj227

ETLAP

2019. majus 27 — 31.
22. hét

|| nes | Kedd | Seerda ] Colitortok] Pénick |

Csontleves Reszelt leves ' Daragaluskaleves
Fokhagymas zoldbableves Rakott karfiol 2 Székelykaposzta

pecsenye Szezamos Rizsfelfujt Fehér kenyér
Sargaborsé sertésszelet Csoki Ontet

Vajas burgonya Félbarna kenyér

Fejes salata

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Racz Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



