
Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ         
Tiszaújváros, Bethlen G.út 7. 
Központi étterem 
 

 
 

2020. augusztus 3 - 7. 
32. hét 

 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
     

Ebéd 

Daragaluska leves 
Sertéspörkölt 
Burgonyafőzelék 
 

Karalábéleves 
Bolognai spagetti 
 

Magyaros 
burgonyaleves 
Töltött 
csirkecomb 
csirkecomb 
Petrezselymes rizs 
Uborkasaláta 

Szárnyas 
ragúleves 
Nudli 

Csontleves 
Sertésvsgdalt 
Paradicsomos 
káposztafőzelék 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 

 
                             Összeállította: Váczi Györgyné, Szabó Anna                 Jóváhagyta: Kósa-Tóth Zoltán igazgató 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G.út 7. 
Központi étterem 
 
 
 

2020. augusztus 10 - 14. 
33. hét 

 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
     

Ebéd 

Kassai 
burgonyaleves 
Túros tészta 

Francia 
hagymaleves 
Mutáros sertés 
szelet 
Tört burgonya 
Bajor saláta 

Kertész-leves 
Töltött paprika 

Tejfölös 
karfiolleves 
Fűszeres hal 
rántva 
Mexikói rizs 
Kisdinnye sav. 

Lebbencsleves 
Sült kolbász 
Zőldbabfőzelék 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
                              

             
                   

 Összeállította: Váczi Györgyné, Szabó Anna                              Jóváhagyta: Kósa-Tóth Zoltán igazgató 
 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G.út 7. 
 Központi étterem 

 
 
 

2020. augusztus 17 - 21. 
34. hét 

 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 
     

 
 
 
 

 

Ebéd 

Sárgaborsó 
krémleves 
Pulykapörkölt 
Orsó tészta 
Cékla saláta 

Tojásleves 
Sült csirkecomb 
Miskolci  rakottas 

Szegedi 
gulyásleves 
Káposztás kocka 

 

 
    

 
Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 

 
                                            

                       Összeállította: Váczi Györgyné, Szabó Anna                         Jóváhagyta: Kósa-Tóth Zoltán igazgató 
 
 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G.út 7. 
Központi étterem 
 
 
 

2020. augusztus 24 - 29. 
35. hét 

 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat 

 
      

Ebéd 

Hamis 
gulyásleves 
Erdélyi rakott 
káposzta 

Vegyes 
gyümölcsleves 
Pásztortarhonya 
Vegyes vágott 
savanyúság  

Árpagyöngyleves 
Csemege 
sertéssült 
Zöldborsófőzelék 

Mészáros leves 
Almás linzer 

Zellerkrémleves 
Rakott 
burgonya 
Csemege 
uborka 

Kertészleves 
Pulykapecsenye 
Tejfölös 
tökfőzelék 

 
      

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 

 
                       

  Összeállította: Váczi Györgyné, Szabó Anna                       Jóváhagyta: Kósa-Tóth Zoltán igazgató 
 



Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Központi étterem    
 

 
 

2020. augusztus 31 - szeptember 4. 
36. hét 

 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

      

 
 

Ebéd 

Paradicsomleves 
Serpenyős 
burgonya 
kolbásszal 
Kovászos uborka 

Kertészleves 
Sertésvagdalt 
Zöldborsófőzelék 

Gulyásleves 
Tejbegríz 

Reszelt tésztaleves 
Szalonnás 
pulykamáj 
Sárgarépás rizs 
Céklasaláta 

Füstölt húsos 
lencseleves 
Sajtos pogácsa 

      

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 

                   
   Összeállította: Váczi Györgyné, Szabó Anna       Jóváhagyta: Kósa-Tóth Zoltán igagató 
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