Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont

Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.
é | & A ‘;

Szederinda 0voda konyhaja
2021. aprilis 5-9.

14 hét

TeJ TeJeskave

majusi felvagott, szalonnas tojasrantotta, floncs felvagott,

szezamos zsemle teljes kidrlési kenyér, [teljeskiorlésii zsemle,
retek

Z06ldborso leves Erdei gyimolcsleves Zoldsége kelbimbd
Székely kaposzta Szatmari rakott Majorannés csirkesult  Jileves
Teljeskiorlési kenyér burgonya Répas rizs Avasalja pecsenye
Alma Csemege uborka Fejes salata Képoszta salata

Teljeskiorlésii bagett Turé rudi, Héaztartasi keksz
alma kakos kifli banan

Uzsonna

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi LaszIoné, Szabd Anna Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszadjvarosi Intézménymiikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Szederinda 0voda konyhaja

ETLAP

2021. 4prilis 12-16.

15. hét

T e [ e [ s Joomro] e |

Tizo6rai

Uzsonna

Gyumolcstea,
sajtos-vajas,
mixes zsemle,
tv. paprika

Majgaluska leves
Sertéspecsenye
Tejfeles burgonya
fozelék
Teljeskiorlési kenyér
Alma

Gabonaés joghurt
haztartasi keksz

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi LaszIoné, Szabd Anna

Karamellas tej,
magyaros vajkrém,
vincellér kifli

Borsoplréleves
Marhaporkolt

teljeskiorlésti zsemle
uborka

papal sonka,
fott tojas,

zsurkenyér
paradicsom,

Szegedi gulyasleves
Tarégomboc
Teljeskidrlésii kenyér
Korte

Kefir
teljeskiorlést kifli

Paradicsomleves
Ciganypecsenye
Hagymas tortburgonya
Uborka salata

Teljeskiorlésti bagett
banan

Gyumolcstea
melegszendvics

Tejfolos zoldbableves
Hal parizsiasan

Parolt rizs 0,5 adag
Parolt z6ldség 0,5 adag
Vegyesvagott

Sajtrém,
korpas Kifli
lilahagyma

Jovahagyta: Molnarne Téth Anita igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.
Szederinda 0voda konyhaja

2021. aprilis 19-23.

16. hét

ETLAP

[ e ] | s oo e |

Tea,
sajtos sult kifli
kigyouborka

Tizo6rai

Meggyleves
Szarnyasrizotto
Fejes salata

Kakos kifli
mini jam

Uzsonna

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Szabd Anna

Zo6ldséges karalabé
leves

Vadas sertésszelet
Makaroni

teljeskiorlésii kifli
paradicsom

Gylmolcstea
bundés kenyér

Lebbencsleves
Pulykavagdalt
Kefires tokfozelék
Teljeskidrlési kenyér
Banan

Turokrém
mixes zsemle
tv.paprika

Rakott karfiol
Teljeskiorlésti kenyér
Korte

Natur joghurt
szezamos rud

Csokis tej,

zala felvagott,
teljeskibrlésii zsemle,
poréhagyma

Bakonyi betyarleves
Burgonyas nokedli
Csemege uborka

Kocka sajt
graham kifli

Jovéhagyta: Molnarné Téth Anita igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.
é L & A ‘;

Szederinda 0voda konyhaja
2021. aprilis 26-30.

17. hét

| mem | Kedd | Seerda | Cslitoriok] Pénick |

Tej Tea, Tejeskave Kakao, Gylmolcstea
mogyorokrém baromfiparizsi, tojasrantotta, csirkemellsonka, Pizza
T I’ 7 c’) r al kakos kalacs mixes zsemle, t_elj es kidrlésti kenyér,  [telj esl_d(')'rlésﬁ zsemle,
uborka lilahagyma paradicsom

Csontleves Tejfolos gombaleves Reszelttészta leves Hamisgulyas leves HajdUsagi pulykaleves
Sertésporkolt Pasztrotarhonya Kassai sertésszelet Zoldseges halfilé Izes bukta

Kelkaposzta fozelék Vegyesvagott Petrezselymes burgonya J|Parolt rizs Banan
Teljeskiorlésii kenyér Fejes salata Csemege uborka
Alma

Korozott Gabonas joghurt arorudi Sajtos perec Tomlbs sajt
csaszar zsemle teljeskidrlésii kifli teljeskidrlésii kifli

Uzsonna [V

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Szabd Anna Jovahagyta: Molnarne Téth Anita igazgato



