Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. Gt 7.

Eotvos Jozsef Gimnazium konyha a

ETLAP

2021. majus 3 - 7.
18 hét

Cltromos tea, Kakao
baromfi parizsi, vajas fonott kalacs

T | ZO ral i teljeskidrlésii zsemle,

paradicsom

Zoldséges rizsleves Tejfolos gombaleves Tarhonya leves Sertésragu leves Rantott leves
Mexikoi csirkemell Hazi rizseshus Racbabpaprikas Tejbegriz Levesgyongy
Copfocska tészta Fejessalata Teljeski6rlésii kenyér [ Gyomolcs Berlini sertés szelet

Ebéd Gylmolcs Gylmolcs Burgonyapré
Gylmolcs salata

ocka sajt, Tarokrem, Gabonas joghurt, Vajkrémes, Sajtkrém,
eljeskiorlési kifli teljeskidrlésii kenyér, hazartasi keksz teljekidrlési zsemle, teljeskidrlési kifli,

U Z2S0NNa porehagyma fott tojas lilahagyma

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Szabd Anna Jovahagyta: Molnarné Téth Anita igazgato



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. Gt 7.

Eotvos Jozsef Gimnazium konyha a

ETLAP

2021. majus 10 - 14,
19 hét

Tea Te Jeskave Te J, Vani I ias tej,
. Virslis-sajtos Bécsi felvagott, vajas-mézes kuglof mogyorokrém, sonkas tojasrantotta,
Tizé rai melegszendvics rozsos zsemle, zsUrkenyér szezammagos kenyeér
z6ldhagyma jégcsapretek

Zoldséges karfiol leves J|Magyaros Csirkebecsinélt leves Erdei gyltimolcsleves Széchenyi leves
Vadasz sertés szelet burgonyaleves Tojasos galuska Rantott halfilé Sertéporkolt

, Parolt rizs Lassagne Fejessalata Zo6ldséges bulgur Kefires burgonyaf6zelék
E b e d Vegyesvagott (ma Uborka salata Teljeskiorlét kenyér
Gyumolcs

Korozott, (izli : Vajas teljeskidrlési Kendmajas Habos puding
teljeskiorlésti kenyér, ifli kifli, teljeskidrlést kifli

Uzsonna |t-rarika gyimolcs paradicsom

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vitanyi LaszIoné, Szabd Anna Jovahagyta: Molnarneé Téth Anita igazgato



Tiszaljvarosi Intézménymiikodteté Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. Gt 7.

Eotvos Jozsef Gimnazium konyha a

ETLAP

2021. majus 17 - 21.
20 hét

Karamell Cltromos tea, TeJ Kakao
papai sonka, fott krinolin, I6ncs felvagott, mini margarin
T | ZO r a| csaszar zsemle, mixes zsemle, mustar, teljes kiorlésii zsemle,  Jvagott zsemle
retek, uborka piritott hagyma, paradicsom
teljes kidrlésti kenyér

Reszelttészta leves Marhaeréleves Tejfolos karalabéleves [ Tojasleves Babgulyas
Csemege sertéssult Rakott brokkoli Stefania vagdalt Sult csirkecomb Maéakos metélt
Zoldborsofézelék Gylmolcs Hagymastort burgonya J|Z6ldséges rizs Gylmolcs

E béd Teljeskiorlésii kenyér Bajor salata Fejessalata
Gyumolcs

Gyumolcs joghurt,kifli | Teavajas Kefir, Sajtos perec Sajtkrémes
teljeskidrlésti bagett szezdmos rud teljeskiorlésti kenyér,

Uzson Na kaliforniai paprika

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Szabd Anna Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszaljvarosi Intézménymiikodteté Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. Gt 7.

Eotvos Jozsef Gimnazium konyha a

ETLAP

2021. majus 24 - 28.
21 hét

PUN KOSD Gyl molcstea Tea Kakao
. hot-dog sertésparizsi, margarin, maju3| felvagott,
Tizé rail vajkrém, teljeskidrlésti zsemle margarin,
mixes zsemle, fehér magos kenyer
uborka

Meggyleves Zoldborsodleves Szegedi gulyasleves Galuskaleves
Rantott pulykamell Kolbéaszos rakott Tdroscsusza Pulykapecsenye
, 7 J burgonya Gyumolcs Fehérbabf6zelésk
E bed [ Csemege uborka Teljeskidrlésti kenyér
\ Gylmolcs

Gabonas joghurt, Vajas puffancs,
teljesklorlesu zsemle, teljes kidrlést kifli gyumolcs

Uzsonna

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Szabd Anna Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. Gt 7.

Eotvos Jozsef Gimnazium konyha a

ETLAP

2021. majus 31 — junius 4.
22 hét

Tejeskave TeJ Kakao
. margarinos zala felvagott, bundas kenyér vajas-mezes
T |’ Zé rai teljes kiorlést kifli, teavaj, (teljes kibrlésti zstrkenyér
tv. paprika teljeskiorlésti zsemle, kenyérbol)
paradicsom

Csontleves Tejfolos burgonyaleves JHUsgombdc leves Paradicsomleves Lebbencs leves
Harcsapaprikas Z6ldborsos sertestokany JlAlmaslepeny Toltott csirkecomb Rakott kelkdposzta

, Rovidesé tészta Parolt rizs Gyumolcs Petrezselymes burgonya J|Gyiimdélcs
E bed Gyumolcs Fejessalata Csemege uborka

Habos puding, Sonkakrémes Papai sonka, Gylumolcs joghurt,
kakaos Kifli magvas kenyér, teljeskidrlésii zsemle, korpas Kifli

Uzsonna z6ldhagyma Tv.paprika

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Szabd Anna Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



