Tiszaujvarosi Intézménymuikddtetd Kdzpont
Tiszaudjvaros, Bethlen G. ut 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAP

2021. augusztus 2-6.
31. hét

| mems | Kedd | Seerda ]Csitoriok] Pentek |

Tarhonya leves E Zo6ldségleves Gombakrémleves [Csontleves

Pulykaporkolt Serpeny0s Szarnyasrizottd | Sertés vagdalt

Finomf6zelék : burgonya Bolgar salata Paradicsomos
kolbasszal kaposztafézelék
Kovaszos uborka

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi LaszIoné, Szabd Anna Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ET LAPRP

2021. augusztus 9-13.
32. hét

| mews | Kedd | Seerda JCsttoriok] Pentek |

Zoldségleves Oldi : Omé [ Arpagyongyleves
kurucosan krémleves Toltott paprika
Fokhagymas Rantott Szalonnas
sertés pecsenye sertésszelet csirkemaj
Tejfolos Mexikai rizs Petrezselymes

onyafozelék Uborkasalata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Szabé Anna Jovéhagyta: Molnarné Téth Anita igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ap

ETLAP

2021. augusztus 16-20.
33 hét

Pal6cleves Zellerkrémleves

Nudli Z(zaporkolt
Tarhonya
Kovaszos uborka

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Szabé Anna Jovéhagyta: Molnarné Téth Anita igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAP

2021. augusztus 23-27.
34. hét

| mews | Kedd | Seerda JCsttoriok] Pentek |

Rizsleves Kertészleves Galuskaleves Marhaerdleves
Silt kolbéasz burgonyaleves Ketchapos Rakott karfiol Brassoi
Z061dbabf6zelék ' : csirkecomb apropecsenye
[ Kukoricas rizs Forgatott
Csemege uborka burgonya
Vitamin salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Szabé Anna Jovéhagyta: Molnarné Téth Anita igazgatd



Tiszaljvarosi Intézménymiikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAPRP

2021. augusztus 30 — szeptember 3.
35. hét

| mews | Kedd | Seerda JCsttoriok] Pentek |

pulykaleves gyumolcsleves

Almas lepény Rantott hal
Rizi-bizi
Kisdinnye

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Szabé Anna Jovéhagyta: Molnarné Téth Anita igazgatd



