Tiszatjvarosi Imtézménymiikodteté Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

V/ 4
Altalanos Iskolak konyhai
Szocialis étlap

2022. januar 3 - 7.
1. hét

|| nes | Kedd | Seerda | Cultordk] Penick |

Zo6ldségleves Zellerkremleves
zbldsegleves Pulykatokany Zo6ldborsos Marhaporkolt Kakaos kevert
Sertesporkolt Rovideso tészta  Jcsirkemaj Fott burgonya
Lencsefozelék Parolt rizs Csemege uborka

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvéaros, Bethlen G. (t 7. /7

Altalanos Iskolak konyhai
Szocialis étlap | A P

2022. januar 10 - 14.
2. hét

N I

Zoldsegkremleves Alfoldl Gombakrémleves |Bazsalikomos Zoldseges

Mexikoi Bikki paradicsomleves |karfiolleves

pulykatokany ' i kaszaspecsenye [Panirozott Csikos tokany

Parolt rizs (m¢@ Bulgur halrudak Copfocska tészta
Tort burgonya

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

V/ 4
Altalanos Iskolak konyhai
Szocialis étlap

2022. januar 17 - 21.
3. hét

|| ned | Kedd | Seerda ] Colitoriok | Pentek |

Lebbencsleves Rizsleves Zoldségleves
Racbabpaprikas Csemege Cseh rakott

kenyérkocka pulykatokany sertéssult
Ananaszos Orso tészta Karalabéfozelék

csirkemell

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovahagyta: Molnarné Téth Anita igazgatd



Tiszajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

Altalanos Iskolak konyhai L 4
Szocialis étlap | ‘ ‘ | A P

2022. januar 24 - 28.
4. hét

|| ne | Kedd | Seerda | Colioriok | Pentek |

Széchenyi leves [Paradicsomleves Tarhonyaleves
Pulykaporkolt Harcsapaprikas Hajdukaposzta
Finomf6zelék Hentes tokany Szarvacska tészta

Petrezselymes rizs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovahagyta: Molnarné Téth Anita igazgato



Tiszajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. Ut 7.

Altalanos Iskolak konyhai L 4
Szocialis étlap | ‘ ‘ | A P

2022. januar 31 — februar 04.
5. hét

|| ne | Kedd | Seerda | Colioriok | Pentek |

Brokkolikrém E Legényfogoleves | Daragaluskaleves JGyimdlcsleves
leves Pusztaporkolt Izes bukta Sertesvagdalt Bacskai rizseshus
Lecsos virsli Vegyes vagott Tokfézelék

savanyusag

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Szabd Anna Jovahagyta: Molnarné Téth Anita igazgato



