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2022. június 6 - 10 

23. hét 
 
 

Hétfő Kedd   Szerda Csütörtök Péntek 

 
Ebéd  Pünkösd 

Zöldségleves 
Bácskai rizseshús 5 dkg 
rizsből 
Káposztasaláta diab. 
 

Rántott leves 
Nyitrai sertésszelet 
Petrezselymes 
újburgonya 15 dkg 
Kovászos uborka 

 

Egri húsleves 
Milánói makaróni 5 dkg 
tésztából 
 

Hamis gulyásleves 
Rakott karfiol 
 

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
 
 

 
Összeállította: Gyáni Emese dietetikus  Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita igazgató 
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2022. június 13 - 17. 

24. hét 
 
 

Hétfő Kedd   Szerda Csütörtök Péntek 

 
Ebéd  

Tavaszi leves 
Borsos tokány 
Párolt rizs 5 dkg rizsből 
Fejessaláta diab. 

Karfiolleves 
Pulykapaprikás 
Orsótészta 5 dkg 
tésztából 
 

Gulyásleves 
Aprósült 
Tökfőzelék 

 
 

Nyári szünet Nyári szünet 

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
 
 

 
Összeállította: Gyáni Emese dietetikus  Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita igazgató 

 
 
 
 
 
 
 


