Tiszaujvarosi Intézménymiikodteté Kozpont
Tiszaljvéaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja

ETLAP

2022. julius 4 - 8.
27. hét

EEEEEE

Lebbencs leves
Székelykaposzta |Ketchupos Budapest

Eb é d csirkecomb

Tort burgonya
Uborkasalata

S I I I I

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAP

2022. jalius 11 - 15.
28. hét

| Mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Reszelttészta Meggyleves Karalabé leves
leves Toltott Rantott halfilé
Sertés vagdalt csirkecomb Vadas sertéssilt J|Forgatott
Paradicsomos Petrezselymes rizs Csotészta burgonya
kaposztafézelék JUborkasalata Kovaszos uborka

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAP

2022. jalius 18 - 22.
29. hét

| Mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Zo6ldborsoleves Paradicsomleves
Pulykaporkolt Szatmari rakott  |Hazi rizseshas Szalonnas
Tokfozelék Uborkasalata csirkemaj
[ Petrezselymes
burgonya
Kaposztasalata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj a_

ETLAP

2022. jalius 25 - 29.
30. hét

| Mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Galuska leves Paldcleves Tavaszi leves Oldsé Széchenyi-leves
Fokhagymas Méakos metélt ZUzaporkolt tarhonya leves Sult csirkecomb
pecsenye Sos burgonya Rakott brokkolis |Mexikai rizs
Kelkaposzta Uborkasalata csirkemell Hazi vegyes

vagott savanyusag

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



