Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvéaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAPRP

2022. augusztus 1 - 5.
31. hét

| Mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Tarhonya leves Zo6ldségleves Gombakremleves [Csontleves
Pulykaporkolt Husos rakott Serpeny0s Szarnyasrizottd | Sertés vagdalt

Finomf6zelék tészta burgonya Bolgar salata Paradicsomos
kolbasszal kaposztafozelék
Kovaszos uborka

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi Laszloné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnérné Téth Anita igazgatd



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAP

2022. augusztus 8 - 12.
32. hét

| Mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Zoldsegleves Oldi : Omé ' Arpagyongyleves
kurucosan krémleves TOltott paprika

Rantott Szalonnas
sertésszelet csirkemaj
Mexikai rizs Petrezselymes
Uborkasalata

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Ferencz-Molnar Judit Jovéhagyta: Molnérné Téth Anita igazgatd



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAPRP

2022. augusztus 15 - 19.
33. hét

| Mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Palocleves Zellerkrémleves

Nudli Marhaporkalt raguleves
Tarhonya Sajtos pogacsa
Kovaszos uborka

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Ferencz-Molnar Judit Jovéhagyta: Molnérné Téth Anita igazgatd



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAPRP

2022. augusztus 22 - 26.
34. hét

| Mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Rizsleves Kertészleves Galuskaleves Marhaerdleves
Silt kolbéasz burgonyaleves Ketchapos Rakott karfiol Brassoi
Zoldbabfozelék | Vajon parolt csirkecomb apropecsenye
csirkemell Kukoricas rizs Forgatott
Majonézes Csemege uborka burgonya
Vitamin salata

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Ferencz-Molnar Judit Jovéhagyta: Molnérné Téth Anita igazgatd



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAPRP

2022. augusztus 29 - szeptember 2.
35. hét

| Mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Lebbencsleves

Bolognai spagetti Jgyumdlcsleves
Szatmati rakott Rantott hal
burgonya Rizi-bizi
Kovaszos uborka

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Ferencz-Molnar Judit Jovéhagyta: Molnérné Téth Anita igazgatd



