Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvéaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja

ETLAP

2022. szeptember 5 - 9.
36. hét

| Mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Széchenyi leves Oldsé oldi Brokkolikrém Paradicsom leves
Chilisbab Sertes vagdalt leves Puffos sertésszelet
Tort burgonya
Vitamin salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAP

2022. szeptember 12 - 16.
37. hét

| Mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Meggyleves
Pulyka pecsenye [ Brassoi burgonyaleves Hal parizsiasan
Tokfozelék apropecsenye Tarhonyas his Petrezselymes rizs
Céklasalata Uborka salata Bolgar salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Ferencz-Molnar Judit Jovéhagyta: Molnarné Toth Anita igazgatd



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja =

ETLAPRP

2022. szeptember 19 - 23.
38. hét

| Mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Karalabé leves Sertés raguleves

Hazi rizseshus Kaposztas kocka [Pusztaporkolt Falusi csirkemell Jkurucosan

Lilakaposzta Uborkasalata Parolt rizs Kolbaszos
rakottburgonya
Csemege uborka

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAPRP

2022. szeptember 26 - 30.
39. hét

| Mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Reszelt tészta Karfiol krémleves |Hajdusagi Koménymagos
bableves Sertés porkolt Z0ldfiiszeres raguleves leves
Csikos tokany Kelkéaposzta halfilé Izes bukta Dubarry sertés
Copfocska tészta |f6zelék Parolt rizs szelet
Uborka salata Burgonyapure
Gylumolcs salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



