Tiszajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

=i ET LA P

2022. oktober 3 - 7.
40. hét

I L N i M
I I R R

Zellerkremleves [Zoldségleves Rizsleves Zo6ldborsoleves | Zoldséges

Pulykatokany Bp. JRakott karfiol Temesvari sertés JPusztaporkolt gombaleves

Ebéd modra _ szelet Kovaszos uborka Bajor_vagdalthljs
Parolt rizs Orso tészta Paradicsomos

Savanyusag

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

kaposztatdzelék

Osszeallitotta: Répasi Janos, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgatd
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2022. oktdber 10 - 15.
41. hét

| mews | Kedd | Seerda Jostroriok] Pentek | Seombar]
T B

Tejfeles Babgulyas Marhaeréleves J[Magyaros Tavaszi leves  |Brokkolikrém-
karfiolleves Grizes tészta |Réachal burgonyleves | Sertésporkolt  [leves

Avasaljai Sargabarack | Csemege Pulykatokany | Tokfozelék Lecsos virsli
apropecsenye  Jlekvar uborka Gombas rizs Gyumolcs Tarhonya
bulgurral
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Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Téth Anita igazgatd



Tiszajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

=i ET LA P

2022. oktdber 17 - 21.
42. hét

| mew | Kedd ] Seerda | Colrorok] Pentek |
M

Csontleves Paradicsomleves [Tojasleves Almaleves Zo6ldséges
Zo6ldséges vagdalt JHazi rizseshus Parizsi csirkemell |Bolognai spagetti Jkarfiolleves

Kelkéaposzta Uborkasalata Petrezyelymes Csemege
f6zelék burgonya sertéssilt
Cékla salata Z061dbors6fozelék
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Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Répasi Janos, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné To6th Anita igazgatd
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2022. oktbdber 24 - 28.
43. hét

| mew | Kedd ] Seerda | Colrorok] Pentek |
M N

Szarnyasraguleves | Gombakrémleves |Kertészleves Mészarosleves Daragaluskaleves
Kaposztas kocka JCiganypecsenye JSilt kolbasz Lekvaros derelye JGylmolcsos

Tort burgonya Lencsefézelék csirkemell
Parolt rizs

3 I R I

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Répasi Janos, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné T6th Anita igazgatd
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2022. oktdber 31 - november 4.
44, hét

| meds | Kedd | Seerda | Csttortok| Peéntek |

I N

Halaszlé Husleves Zoldsegleves
Taros csusza Rantott sajt Gyongyos

Ebéd ZARVA Parolt rizs kaposzta

Tartarmartas
Uzsonna

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgatd



