Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvéaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAPRP

2022. november 7 - 11.
45. hét

| Mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Zo6ldségleves Lebbencs leves Sertesragu leves [ Paradicsom leves

kurucosan szilvaleves Stefania vagdalt | Szénéget6 spagettilDebreceni

Gombas Ranott harcsafilé JLencsef6zelék sertésszelet

csirkeragu Petrezselymes Bulgur

Parolt rizs burgonya Cékla salata
Bajor salata

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgatd



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAPRP

2022. november 14 - 18.
46. hét

| Mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Suhintott leves
Almas lepény karalabéeleves Sertés porkolt
rakottburgonya Szerb rizseshus | Tejfolos burgonya
Kagylo tészta Uborka salata Bolgar salata
Mandarin

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Téth Anita igazgato



Tiszaujvarosi Intézménymiikodteté Kozpont
Tiszaljvéaros, Bethlen G. Gt 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja

ETLAP

2021. november 21 - 25.
47. hét

Borsopiiré leves | Oszibarack leves [[Galuskaleves Kertészleves

Silt csirkecomb  JJAvasalja Toroskaposzta Sertésvagdalt

Mexikoi rizs apropecsenye Burgonyapuré
Ebéd Vitamin salata  [|Cékla salata Bolgar salata

A I N B B

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubj ag

ETLAPRP

2022. november 28 — december 2.
48. hét

| Mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Csontleves
burgonyaleves Mészaros tokany
Erdélyi
rakottkaposzta

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



