Tiszaujvarosi Intézménymiikodteté Kozpont .
Tiszaujvéaros, Bethlen G. Gt 7.

Szederinda 6voda konyhdja 9 o

2022. december 5 - 9.

I I B T e

Tea, GyUmolcs tea, Tej, Tejeskave, Tea,
melegszendvics flistolt parizsi, magyaros vajkrém, tojaskrém didkcsemege,
TI’ 7 é r al uborka korpas zsemle, telj_es kig’ir_lésﬁ k_iﬂi, tel_jes k_i(’)'rlésﬁ_ zsemle, Jimini vaj,
retek kaliforniai paprika pritamin paprika zsurkenyér,
paradicsom

Lebbencs leves Széchenyi leves Meggyleves Reszelt tészta leves Karalabé leves

Sertés vagdalt Laci pecsenye Pasztortarhonya Hentes tokany Rantott csirkecomb
Kefires tokfozelék S6s burgonya ¥ adag Cékla salata Parolt rizs Bulgur
Teljes ki6rlésti kenyér  JiParolt kdposzta Csemege uborka Almapaprika

Csoki mikulas

Gylumolcs joghurt, Korozott,tv. paprika Sertésmajkrém, Taro rudi, Krémsaijt,
vincellér kifli teljes kidrlést kenyér teljes kidrlést kenyér teljes kidrlést kifli teljes kidrlé zsemle,

tv. paprika retek oréhagyma
Uzsonna bap Porenagy

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszaujvarosi Intézménymiikodteté Kozpont

Tiszaljvéaros, Bethlen G. Gt 7.

Szederinda O0voda konyhaja
2022. december 12 - 16.

50 het

Tea TeJ Tea
olasz felvagott, bundés kenyér majusi felvagott kendmadjas,
T I’ 7 é r al vé_gott _zsemlg, teljes kidrlésti zsemle, bt]zac_sirés bagett,
pritaminpaprika uborka paradicsom

Tarhonya leves Zoldségleves Galuskaleves Csontleves Bogracsgulyas

Sertés porkolt Brassoi apropecsenye Budapest sertésszelet Rakott karfiol Makos metélt
CsOtészta Csemege uborka Petrezselymes rizs Narancs Banan
Vitamin salata Céklasalata

Gabonas joghurt, Sajtkrém, Margarinos kalacs Tarokrem,poréhagyma, [Vajkrém,zéldpaprika
teljes kidrlést kifli teljes kidrlésii.zsemle, teljes kidrlésti kenyér teljes kidrlést kifli

Uzsonna tv.paprika

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovéahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszaujvarosi Intézménymiikodteté Kozpont

Tiszaljvéaros, Bethlen G. Gt 7.

Szederinda 0voda konyhaja
2022. december 19 - 23.

51 het

Kakao Tea Kakao
margarinos kenémajas, lekvaros fonott kalacs
£ 5 A : 0 zsUrkenyér teljes kidrlésti kenyér,  |J|fehér kenyeér,
T 1ZOral uborka téli retek tv.paprika

Suhintott leves Tejfolos burgonyleves  [lLencsegulyéas Tojasleves Szarnyas raguleves

Mexikai csirkemell Bolognai spagetti Tejbegriz Toltott kdposzta Dios bejgli
Parolt rizs Alma Szaloncukor Teljes kiorlét kenyér
Banan

Sonkakrém, inij (izli Gylmodlcs joghurt
teljes kidrléa zsemle, [

UZSOI’ma lilahagyma

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



