Tiszajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvéaros, Bethlen G. (t 7. /7

Altalanos Iskolak konyhai
Szocialis étlap | A P

2023. januar 9 - 13.
2. hét

|| nedd | Kedd | Seerda ] Colitoriok | Pentek |

Zoldsegleves Csontleves Zellerkrémleves JZo6ldséges
Bakonyi Majorannas Z0Ozaporkolt karfiolleves
Ebéd sertéstokany pulykasult Tarhonya Silt kolbasz

Copfocska tészta [Tejfeles Lencsefozelék

burgonyafdzelék

I .

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

V/ 4
Altalanos Iskolak konyhai
Szocialis étlap

2023. januar 16 - 20.
3. hét

|| ned | Kedd | Seerda ] Colitoriok | Pentek |

Marhaerdleves Daragaluskaleves JParadicsomleves |Babgulyéas
Natur sertésszelet JPulykapdrkdlt Panirozott Kuszkuszos metélt

Kelkaposzta halrddak Sargabarack
modra Parolt rizs lekvar
Tartarmartas

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Répasi Janos, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. Ut 7.

Altalanos Iskolak konyhai L 4
Szocialis étlap | ‘ ‘ | A P

2023. januar 23 - 27.
4. hét

|| ne | Kedd | Seerda | Colioriok | Pentek |

Széchenyi leves | Brokkolikrém- Suhintottleves Sertésraguleves
gombaleves Sertéspaprikas leves Sajtos virsli Taros derelye

Pulykavagdalt Orso tészta Levesgyongy Kapros tokfézelék
Paradicsomos Lecsos csirkemadj
kaposztafozelék Parolt rizs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaujvaros, Bethlen G. Ut 7.

Altalanos Iskolak konyhai L 4
Szocialis étlap | ‘ ‘ | A P

2023. januar 30 - februar 3.
5. hét

|| ne | Kedd | Seerda | Colioriok | Pentek |

Husleves
karfiolleves Husgombaoc

csirkemell Z06ldborsos Paradicsommartas
Parolt rizs pulykatokany Fott burgonya 1/2
Rovideso tészta

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



