
Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Általános Iskolák konyhái 
Szociális étlap 
 
 

 
2023. április 3 - 7. 

14. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

     

NAGYPÉNTEK 

 
 

Ebéd 

Tejfölös 
burgonyaleves 
Mexikói 
pulykatokány 
Petrezselymes rizs 

Zöldséges 
kelbimbóleves 
Eszterházy 
sertésszelet 
Spagetti 

Csontleves 
Sóletbab 

Alföldi 
gulyásleves 
Somlói galuska 

 

 
    

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
 
                                              Összeállította: Répási János, Ferencz-Molnár Judit                            Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita igazgató  
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             2023. április 10 - 14.  

15. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 

 

    

 
 

Ebéd 

Tejfeles 
karfiolleves 
Hentes 
sertéstokány 
Párolt rizs 

Köménymagleves 
Lenmagos rántott 
hal 
Burgonyapüré 
Vegyes befőtt 

Kolbászos 
fehérbableves 
Darás metélt 
Sárgabarack 
lekvár 

Húsleves 
Húsgombóc 
Paradicsommártás 
½ adag főtt 
burgonya 

 

 
    

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
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                   2023. április 17 - 21.  

    16. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

      

 
 

Ebéd 

Zöldségleves 
Vadas 
marhatokány 
Szarvacska tészta 

Daragaluskaleves 
Sült kolbász 
Lencsefőzelék 
 
 

Francia 
hagymaleves 
Töltött sertésszelet 
Petrezselymes 
burgonya 

Árpagyöngyleves 
Lecsós csirkemáj 
Párolt rizs 

Tojásleves 
Zöldséges-húsos 
lasagne 

 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
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                  2023. április 24 - 28.  

    17. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

      

 
 

Ebéd 

Széchenyileves 
Majorannás 
pulykasült 
Tökfőzelék 

Zöldborsóleves 
Milánói 
sertésszelet 
Milánói makaróni 

Szilvaleves 
Szárnyasrizotto 
Csemege uborka 

Zöldséges 
gombaleves 
Kolbászos rakott 
burgonya 
Vegyes vágott 
savanyúság 
 

Mészárosleves 
Kakaós kevert 
sütemény 

 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
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