
Tiszaújvárosi Intézményműködtető Központ 
Tiszaújváros, Bethlen G. út 7. 
Központi Étterem 
Szociális étlap 
 
 

 
2023. április 3 - 7. 

14. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

     

NAGYPÉNTEK 

 
 

Ebéd 

Árpagyöngyleves 
Sertésvagdalt 
Kelkáposzta 
főzelék 
 

Babgulyás  
Ízes derelye 

Karfiolleves 
Sertéstokány  
Copfocska tészta 
Csemege uborka 

Zöldborsóleves 
Sült halrudak 
Párolt rizs 
Tartár mártás 
 

 

 
    

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
 
 
 
                                           Összeállította: Váczi Györgyné, Ferencz-Molnár Judit                            Jóváhagyta: Molnárné Tóth Anita igazgató  
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Szociális étlap  
 

            
             2023. április 10 - 14.  

15. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

 

 

    

 
 

Ebéd 

Frankfurti leves 
Mákos metélt 

Paradicsomleves 
Házi  rizseshús 
Csemege uborka 

Zöldségleves 
Sertéspörkölt 
Bulgur 
Cékla saláta 

Tejfölös 
zöldbableves 
Szatmári rakott 
burgonya 
Almapaprika 

 

 
    

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
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                 2023. április 17 - 21.  

    16. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

      

 
 

Ebéd 

Daragaluska leves 
Székelykáposzta 
 
 
 

Hamis gulyásleves 
Húsos rakott 
tészta 
 

Lebbencsleves 
Töltött paprika 

Vegyes 
gyümölcsleves 
Bácskai 
tarhonyáshús 
Tavaszi saláta 

Tavaszi leves 
Sült kolbász 
Sárgaborsó 
főzelék 

 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
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                   2023. április 24 - 28.  

    17. hét 
 
 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

      

 
 

Ebéd 

Zöldséges 
tarhonya leves 
Rácbabpaprikás 

Köménymagos 
leves 
Rántott hal 
Petrezselymes rizs 
Cékla saláta 

Karalábéleves 
Cigánypecsenye 
Hagymás tört 
burgonya 
Uborka saláta 

Francia 
hagymaleves 
Zöldborsós 
csirkemáj ragú 
Bulgur 
 
 

Jókai bableves 
Sajtos pogácsa 

 

 
     

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! 
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