Tiszatjvarosi Intézménymiikddtetd Kozpont Az ételek a diétanak megfeleld nyersanyagbol késziilnek!
Tiszaujvéaros, Bethlen G. Gt 7.

Eotvos Jozsef Gimnazium Z
Gluténmentes E | ‘ ‘ | A P

2023. majus 1 - 5.
18. hét

I L B o i M

Magyaros burgonyaleves [Csirkebecsinalt leves Gyiumolcsleves Széchenyi leves
Husos tészta Tukortojas Paprikas halfilé Sertésporkolt
E b é d Csemege uborka Kelkaposzta fozelék Z6ldséges rizs Kefires burgonyaf6zelék
Gylmalcs Uborka salata Gyumaolcs
/

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Gyani Emese dietetikus Jovahagyta: Molnarné Téth Anita igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymiikddtetd Kozpont Az ételek a diétanak megfeleld nyersanyagbol késziilnek!
Tiszaujvéaros, Bethlen G. Gt 7.

Eotvos Jozsef Gimnazium Z
Gluténmentes E | ‘ ‘ | A P

2023. majus 8 - 12.
19. hét

I L B ) )

Zoldséges rizsleves Tejfolos gombaleves Z06ldséges burgonyaleves [Sertés raguleves Rantott leves
Mexikoi csirkemell Hazi rizses hds Racbab paprikas Parolt szelet piritott gm. kenyérkocka

Copfocska tészta Fejes salata Gylimoélcs Parolt rizs 3 dkg rizsb6l || Berlini sertésszelet

Gylmaolcs Y adag parolt vegyes Burgonyapré
z0ldség Gyumolcs salata
Gylmolcs

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Gyani Emese dietetikus Jovahagyta: Molnarné Téth Anita igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymiikddtetd Kozpont Az ételek a diétanak megfeleld nyersanyagbol késziilnek!
Tiszaujvéaros, Bethlen G. Gt 7.

Eotvos Jozsef Gimnazium Z
Gluténmentes E | ‘ ‘ | A P

2023. majus 15 - 19.
20. hét

Hétfo Kedd Szerda Csutortok Pentek
| mem | Kedd | Swerda ] Clitriok ] Pentek |

Zoldségleves Marhaer6 leves Tejfolos karalabéleves Tojasleves Babgulyas
Csemege sertéssult Rakott kelkaposzta Sertés flekken Grill csirkecomb Makos metélt

Z6ldbors6fézelék Gyilimolcs Hagymas tortburgonya  J|Z6ldséges rizs Gyumolcs
Gylmaolcs Bajor salata Fejes salata

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Gyani Emese dietetikus Jovahagyta: Molnarné Téth Anita igazgatd



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont Az ételek a diétanak megfeleld nyersanyagbol késziilnek!
Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

Edtvos Jozsef Gimnazium Z
Gluténmentes E | ‘ ‘ | A P

2023. majus 22 - 26.
21. hét

I B S T

Zoldségleves Meggyleves Zoldborsoleves Bogracsqgulyas Suhintott leves
Sertéspaprikas Parolt sertésszelet Kolbéaszos Turds csusza Pulykapecsenye

Galuska Y adag petrezselymes rakott burgonya Gylmolcs Fejtett babfozelék
Gylimolcs rizs Képoszta salata Gyumolcs

Y, adag parolt vegyes

koret

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Gyani Emese dietetikus Jovahagyta: Molnarné Téth Anita igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymiikddtetd Kozpont Az ételek a diétanak megfeleld nyersanyagbol késziilnek!
Tiszaujvéaros, Bethlen G. Gt 7.

Eotvos Jozsef Gimnazium Z
Gluténmentes E | ‘ ‘ | A P

2023. majus 29 - junius 2.
22. hét

Hétfo Kedd Szerda Csutortok Pentek
| mMem | Kedd | Swerda ] Clifriok ] Pentek |

Zo6ldségleves Sertésragu leves Paradicsomleves Csontleves
Debreceni sertéstokany  J|Parolt szelet Sult csirkecomb Harcsapaprikas

. . Parolt rizs i Hzelé Petrezselymes burgonya [|Szarvacska tészta
PUNKQOSD [Fejes salata imé Uborka saléta Gyiimélcs

Az étlapvaltoztatés jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Gyani Emese dietetikus Jovahagyta: Molnarné Téth Anita igazgatd



