Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvéaros, Bethlen G. (t 7.

Eotvos Jozsef Gimnazium konyhaja

Szederinda O0voda konyhaja ks D : P

2023. junius 5 - 9.

Tea, Tej, Tea, Tea, Tea,
., . hot-dog gabonagolyd sajtos omlett meleg szendvics Zala felvagott,
T I1Zzoral piritott hagyma teljes kidrlési kenyér uborka teavaj,
kaliforniai paprika teljes kidrlésii zsemle,
paradicsom

Tarhonya leves Oszibarack leves Rantott leves Egri husleves Hamis gulyésleves
Baromfi vagdalt Bacskai rizses hus Nyitrai sertésszelet Milandi makaroni Rakott karfiol
, Zoldbabf6zelék Képoszta salata Petrezselymes Gyumaolcs Gylmolcs
E bed Teljes kidrlésti kenyér Ujburgonya
Gylmaolcs Kovéaszos uborka

Teavaj, zOldpaprika Gylumolcsos joghurt, Sajtos perec Ivolé
teljes kidrlési kifli kifli molnarka

Uzsonna

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIloné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Téth Anita igazgato



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Eotvos Jozsef Gimnazium konyhaja

Szederinda O0voda konyhaja ks D : P

2023. jl]nius 12 - 16.

Tea Tea,
csemege szalami, kapros turokrém, bundas kenyér
T | ZO r al teljes kiorlési kenyér, teljes kiorlésti zsemle
vitaminos margarin uborka
paradicsom

Tejfolos burgonyaleves | Karfiolleves Tojéasleves Gulyasleves Daragaluska leves
Borsos tokany Pulykapaprikas Laci pecsenye Lekvaros derelye Sertésporkolt
, Parolt rizs Orsotészta Forgatott burgonya Gyumaolcs Paradicsomos
E bed Uborka salata Gyumolcs Fejes salata kaposztafzelék
Teljes kidrlést kenyér

Gylmolcs
Kefir, Tojaskrém, Kockasajt, Huskrém, Natar joghurt,
teljes kiorlési kifli teljes kidrlésii zsemle, [teljes kidrlésii bagett magvas kenyér, muzli szelet
Uzson na zéldhagyma zoldpaprika

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi Laszloné, Ferencz-Molnar Judit Jovéhagyta: Molnérné Téth Anita igazgatd



Tiszaujvarosi Intézménymiikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Eotvos Jozsef Gimnazium konyhaja

Szederinda O0voda konyhaja ks D : P

2023. janius 19 - 23.

Csokis tej, Citromos tea, Gylimoélcstea, Tejeskave, Tea,
. pulyka felvagott, tojasrantotta sajtos meleg nagy kifli, Jcsirkemell sonka, kapros tarékrém,
Tizorali teljes kiérlésti zsemle,  |teljes kiorlésti kenyeér, vaj, teljes kiérlésti zsemle,
i paradicsom trappista sajt, uborka
csaszar zsemle

Zoldségleves Paradicsomleves Tejfolos karalabéleves J|Ujhazi csirkeleves Magyaros
Lecsos sertésszelet Szatmari rakott Gongyolt sertéshus Taros sztrapacska burgonyaleves
, burgonya Kukoricas rizs Gyumolcs Toltott kdposzta
E bed imo Tavaszi salata Fejes salata Teljes kidrlésti kenyér
Gyumaolcs

Kakaos kifli, Baromfi pastétom Haztartasi keksz
: gyumolcs teljes kidrlésii zsemle gyumolcs
Uzson na citromkarika z6ldhagyma

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Ferencz-Molnar Judit Jovéhagyta: Molnérné Téth Anita igazgatd



