Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja

ETLAP

2023. szeptember 4 - 8.
36. hét

| mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Széchenyi leves Oldsé Oldi ' Paradicsomleves
Chilis bab Puffos sertésszelet

Sertés vagdalt Taros metélt
Tort burgonya
Vitamin salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja

ETLAP

2023. szeptember 11 - 15.
37. hét

| mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Tarhonyaleves A ; j Meggyleves
Pulyka pecsenye i burgonyaleves Hal parizsiasan

Tokfézelék apropecsenye Tarhonyas his Petrezselymes rizs
Kovaszos uborka Uborka salata Bolgar salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vitanyi Laszloné, Ferencz-Molnar Judit Jovéhagyta: Molnérné Téth Anita igazgatd



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja

Vs

ETLAP

2023. szeptember 18 - 22.
38. hét

| mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Galuskaleves Zo6ldségleves
Képosztas kocka [JPusztaporkolt Falusi csirkemell Jlkurucosan
Hazi rizseshus Uborka salata Parolt rizs Kolbaszos rakott
Lilakaposzta burgonya

Csemege uborka

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



Tiszaajvarosi Intézménymiikodtetd Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. (t 7.

Tiszaszederkényi Idosek Klubja
Vv

ETLAP

2023. szeptember 25 - 29.
39. hét

| mem | Kedd | Seerda |Cslioriok| Pentek |

Reszelt tészta Karfiol krémleves |Hajdusagi Koménymagos
Sertés porkolt oldfi raguleves leves

Kelkaposzta halfilé Izes bukta Dubarry sertés
Parolt rizs szelet
Kaposzta salata Burgonyapure
Gyumolcs salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Vitanyi LaszIoné, Ferencz-Molnar Judit Jovahagyta: Molnarné Toth Anita igazgato



